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Accesibilidad universal. Condicion que deben cumplir tos entornos, procesos,
bienes, productos y servicios, asi como los objetos o instrumentos, herramientas y
dispositivos, para ser comprensibles, utilizables y practicables por todas las
personas en condiciones de seguridad y comodidad y de la forma mas auténoma'y
natural posible. Presupone la estrategia de “disefio para todos” y se entiende sin
perjuicio de los ajustes razonables que deban adoptarse.

Acciones afirmativas. Politicas, medidas o acciones dirigidas a favorecer a las
personas o grupos con algun tipo de discapacidad, con el fin de eliminar o reducir
las desigualdades y barreras de tipo actitudinal, social, cultural o econédmico que los
afecta.

Actitudinal. Conductas, palabras, frases, sentimientos, preconcepciones o estigmas
gue impiden u obstaculizan el acceso, en condiciones de igualdad, de las personas
con y/o en situacion de discapacidad a los espacios, objetos, servicios y, en general,
a las posibilidades que ofrece la sociedad.

Ajuste razonable. Las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas que no
impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se requieran en un caso
particular, para garantizar a las personas con discapacidad el goce o ejercicio, en
igualdad de condiciones con los demas, de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales.

Barrera arquitecténica. Obstdculo e impedimento de tipo arquitecténico o fisico
gue constituye un problema de movilidad o accesibilidad o que hace inaccesible una
edificaciéon, un espacio urbano o un medio de transporte.

Barreras en la sociedad. Las fisicas, de actitud, juridicas, de transporte, de
comunicacidn o cualquier otro tipo de obstaculo que limitan la inclusién social de
las personas con discapacidad.

Bienestar. Estado que alcanza y experimenta la persona al satisfacer sus
necesidades de modo compatible con la dignidad humana.

Comunicacién. Lenguajes, visualizacion de textos, el braille, la comunicacidn tactil,
los macrotipos, los dispositivos multimedia de facil acceso, lenguaje escrito,
sistemas auditivos, lenguaje sencillo, medios de voz digitalizada y otros modos,
medios y formatos aumentativos o alternativos de comunicacidn, incluida la
tecnologia de la informacién y las comunicaciones de facil acceso.

Discapacidad. Condicién en que una persona presenta deficiencia fisica, mental,
intelectual y sensorial, ya sea de naturaleza permanente o temporal, que limita la
capacidad de ejercer una o mas actividades esenciales de la vida diaria, que puedes
causada o agravada por el entorno econémico y social.

Discriminacién por motivos de discapacidad. Cualquier distincidn, exclusién o
restriccion por motivos de discapacidad que tenga el propdsito o el efecto de
obstaculizar o dejar sin efecto el reconocimiento, goce o ejercicio, en igualdad de
condiciones, de todos los derechos humanos vy libertades fundamentales en los
ambitos politico, econémico, social, cultural, civil o de otro tipo. Incluye todas las
formas de discriminacidn, entre ellas, la denegacidn de ajustes razonables

Disefio universal. Condiciones y medidas pertinentes que se deben cumplir para
adaptar al entorno fisico, al transporte y a otros servicios o productos informativos
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y comunicacionales, de entidades gubernamentales, municipales o privadas,
abiertas al publico o de uso publico, con el fin de asegurar que las personas con
discapacidad puedan vivir en forma independiente y participar plenamente en
todos los aspectos de la vida, tanto en zonas urbanas como rurales y remotas, en
igualdad de condiciones.

Equidad. Principio que concibe la distribucién de bienes o beneficios de acuerdo con
las necesidades, posibilidades o capacidades de las personas objeto de dicha
distribucién y que permite alcanzar el equilibrio a pesar de desigualdades,
limitaciones o diferencias.

Equiparacién de oportunidades. Proceso mediante el cual el sistema general de la
sociedad, incluyendo el medio fisico e intelectual, la vivienda y el transporte, los
servicios sociales y sanitarios, las oportunidades de educacién y trabajo, la
informacidn, la comunicacion, la vida cultural y social, las instalaciones deportivas y
de recreo y demas, se hace accesible para todos.

Espacio adaptado. Area, instalacién o servicio con disefio universal que retine todas
las condiciones y seguridad para ser utilizado por personas con discapacidad.
Espacio practicable. Area, instalacidn o servicio que retne las condiciones minimas
necesarias para ser utilizado por personas con discapacidad o movilidad reducida;
Habilitacidn. Proceso terapéutico, educativo y social mediante el cual se capacita a
una persona con discapacidad para su inclusién social.

Incapacidad. Falta de actitud, de talento o de capacidad legal.

Lenguaje. Capacidad propia del ser humano para expresar pensamientos y
sentimientos por medio de la palabra. Sistema de signos o sefias que utiliza una
comunidad para comunicarse oralmente o por escrito.

Movilidad reducida. Capacidad limitada para desplazarse por razén de
discapacidad, estado fisico u otra condicién similar.

Propioceptiva. Sentido mediante el cual el cerebro recibe la informacién sobre la
posicién y el movimiento de las partes del cuerpo entre si y con relacién a su base
de soporte.

Rehabilitacidn funcional. Proceso de acciones médicas y terapéuticas encaminadas
a lograr que las personas con discapacidad estén en condiciones de alcanzar y
mantener un estado funcional éptimo desde el punto de vista fisico, sensorial,
intelectual, psiquico o social de manera que les posibilite modificar su propia viday
ser mas independientes.

Rehabilitacidon integral. Sistema orientado a lograr la plena integracién de la
persona con discapacidad al medio familiar, social y ocupacional a través de
procesos terapéuticos, educativos y formativos que se brindan acorde al tipo de
discapacidad.

Vulnerabilidad. Estado de exposicion o alta probabilidad de exponerse a distintos
grados de riesgos, combinados con una reducida capacidad de protegerse o
defenderse contra esos riesgos y sus resultados negativos.



